






يكشف نفسه ويحتاج الى المساعدة ل، يعتبر الانسان كائناً في تغيير، كم يعتريه أحيانا الوهن والخمول 

لقدرة على ويعرف قدراتها ويكشف امكانياته ويتجاوز عن توتره وقلقه وغضبه وحيرته واكتئابه وعدم ا

ع فما بالك بذوات الإعاقة فهم بحاجة الى التعرف عليهم والأخذ بيدهم ووض، تحمل مسؤولية نفسه

مسايرة جميع الطاقات لتأهيلهم وتعايشهم بالمجتمع لتحقيق التوافق التربوي والمهني والاجتماعي ل

ر بالسعادة قواعد الضبط الاجتماعي وتقبل التغيير والاندماج بالمجتمع وفي ذلك ينتج تحقيق الشعو

ستنتج والهناء مع الآخرين من خلال الاندماج والتأهيل والتدريب على سبل ووسائل مدروسة صحيحة لن

سلوكية أنه لابد من توفير برامج رعاية خاصة لتأهيل وتدريب المعاقات عقليا لتنمية استعداداتهم ال

.ومساعدتهم حتى يشعروا بالأمان والطمأنينة ليتمكنوا من ممارسة حياتهم كغيرهم مع العاديين 
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ير جمعية خيرية ذات شخصية اعتبارية وذمة مالية مستقلة مسجلة لدى المركز الوطني لتنمية القطاع ف
هـ مقرها الرئيسي المدينة المنورة وهدفها تأهيل الفتيات 5/4/1440تأسست بتاريخ , 1093ربحي برقم 

ذوات الإعاقة ذهنيًا  والارتقاء بهن للحياة الطبيعية 
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ي تفعيل برنامج عيشوا التجربة ف

عالم جنا

تفعيل يوم التأسيس السعودي  تفعيل أسبوع البيئة برعاية من

.  سمو رئيس الجامعة الإسلامية د

محمود آل سعود 

نا تفعيل برنامج صُنع بأيدي مأدبة السحور الرمضاني في 

مقر الجمعية 

الفعاليات و الأنشطة و المناسبات



الفعاليات و الأنشطة و المناسبات

مأدبة إفطار رمضان في مقر 

الجمعية 

ميلينيومدعوة سحور في فندق 

المطار 

مهرجان العيد في أسواق الدار 

المركزية 

حفل معايدة زهرات جنا لعيد 

الفطر المبارك في مقر الجمعية

المشاركة في معرض الليوان في 

فندق بولمان زمزم



مسرحية لبنى في المركز الثقافي 

للفنون

حفل معايدة مؤسسة باسقات 

للأعمال 
تعريف المستفيدات بفضائل 

العشر الأوائل من ذو الحجة و 

إقامة فطور في مقر الجمعية

حفل متلازمة داون في المدرسة 

الإبتدائية

زيارة فريق تطوع معهد المسجد 

النبوي في مقر الجمعية لتدريب 

المستفيدات على أعمال 

الكروشيه 

الفعاليات و الأنشطة و المناسبات



مبادرة السبت البنفسجي استقبال المستفيدات لعام بداية

العام 

ع تنفيذ نشاط ترفيهي بالتعاون م

الجامعة السعودية الإلكترونية 

تعريف بفضائل شهر ذو الحجة ع تفعيل اليوم الوطني بالتعاون م

جمعية الأطفال ذوي الإعاقة

الفعاليات و الأنشطة و المناسبات



ا تفعيل اليوم الوطني بجمعية جن

لتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة

ع تفعيل اليوم الوطني بالتعاون م

طلبه الطبيوفاء.دمجمع 

ا تفعيل اليوم الوطني بجمعية جن

لتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة 

بالتعاون مع فريق تطوعي 

CMP  تحت مظلة جمعية فزعة

حضور المؤتمر الدولي السادس 
للإعاقة و التأهيل

حضور المهرجان المسرحي 
الخليجي السادس للأشخاص 

ذوي الإعاقة

الفعاليات و الأنشطة و المناسبات



تفعيل بالشراكة اليوم العالمي 
لسرطان الثدي مع مدارس 

العقيق الأهلية والدولية

اكة تفعيل اليوم العالمي للمعلم بالشر
مع مدارس الحكمة الأهلية

تفعيل اليوم العالمي للأشخاص 
ذوي الإعاقة واحتفال الجمعية 

أعوام على تأسيسها 4بمرور 
وتكريم المتطوعين والداعمين 

زيارة عدد من مستفيدات الجمعية 
للمدرسة الثامنة والأربعون وتعريف 
أسر وطالبات المدرسة بالخدمات 

المقدمة لهن من جمعية جنا 

الفعاليات و الأنشطة و المناسبات



ل احصائيات مشاريع ومبادرات التدريب و التأهي

١٧:عدد المشاريع 

٢:عدد المبادرات



عدد المستفيداتفكرة المشروع

راتهم تدريب المستفيدات على كيفية استخدام مها

ات وفتح افاق جديد للحرف اليدوية لإنتاج منتج

(، شجرة الخرزالمكرمية)تستهدف سوق العمل 

مستفيدة 30

و الخرزالمكرميةمشروع فن 

ةالفئة المستهدف

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل



مشروع أستقل بذاتي

جموعة تدريب وتأهيل الفتيات ذوات الإعاقة العقلية على م

ا من من المهارات الحياتية الضرورية للفتاة المعاقة عقلي  

ستقل بجودة الحياة و العيش المالإرتقاءأجل مساعدتها على 

و الدمج بين فئات المجتمع 

مستفيدة 65

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



الريزنمشروع فن 

نع تدريب و تأهيل فتيات ذوات الإعاقة على ص

اكسسوارات، لوحات )منتجات متعددة 

الريزنمادة بإستخدام(ميداليات،صواني،

مستفيدة ١٥

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



مشروع صُنع بحب

تدريب و تأهيل فتيات ذوات الإعاقة على 

صناعة الصابون و الشموع بأشكال و ألوان و

روائح متعددة
مستفيدات ٤

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



اقةمشروع اللياقة و الرش

برنامج تدريبات صحية رياضية لمعالجة 

ات المشاكل الصحية و البدنية لدى فتيات ذو

الإعاقة

مستفيدات ٤

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



مشروع الحلي والإكسسوارات

عاقة برنامج تدريبي تأهيلي يساعد فتيات ذوات الإ

على تنمية قدراتهن من خلال تنفيذ إكسسوارات

..(.خرز،شرائط،لؤلؤ،خيط)بسيطة من خامات متنوعة
مستفيدة ١٦

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



امشروع خزفيات فتيات جن

اد برنامج حرفي لصناعة الخزف من المو

و الغير معدنية مثل عجينة السيراميك

الطين لتشكيل القوالب المختلفة

مستفيدات ٦

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من

مستفيدات الجمعية



ليةمشروع الفنون التشكي

اقة برنامج تدريبي تأهيلي لفتيات ذوات الإع

لإيجاد لغة تعبيرية من خلال رسم الرموز

و العناصر الطبيعية

مستفيدة 41

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



ر مشروع صيفك مع جنا غي

الحرف تنفيذ ورش عمل تدريبية وتأهيلية على

اليدوية لفتيات ذوات الإعاقة مع أقرانهم 

العاديين بهدف دمجهم في المجتمع 

مستفيدة20

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

دات فتيات ذوات الإعاقة من مستفي

الجمعية وأقرانهم العاديين 



تدريب فتيات ذوات الإعاقة على تغليف مخرجات 

مستفيدة 2الورش و إخراجها بأفضل صورة 

مشروع تغليف منتجات جنا

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



الديكوباجمشروع 

لفة تدريب المستفيدات على تزين خامات مخت

وذلك مثل الأكواب و الأباريق و العلب الخشبية

بقص ولصق ورق بأشكال و الوان مختلفة

مستفيدات 4

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



الكونكريتمشروع فن 

لم تدريب المستفيدات على عمل مجسمات من معا

كريتالكونوتراث المملكة العربية السعودية بفن 

.والتيرازو

مستفيدات8

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



ست البيتأبازيرمشروع 

ن رمضانية مأبازيرتحضير سلال 

إنتاج زهرات جنا
مستفيدات 9

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



مشروع فن الطباعة

ى تدريب الفتيات ذوات الإعاقة عل

مستفيدات 5ي فن الطباعة على الملابس و الأوان

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



مشروع النطق والتخاطب

ي تقييم وتشخيص وعلاج من لديهم أخطاء وعيوب ف

لى النطق والكلام و زيادة مهاراتهم اللغوية لمساعدتهم ع

ومية  التواصل و التعبير عن رغباتهم في حياتهم الي

مستفيدة 133

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

ن فتيات ذوات الإعاقة ممن يعانو

من مشاكل النطق واللغة من 

مستفيدات الجمعية



حمشروع صناعة السُب

فة تدريب فتيات ذوات الإعاقة على حر

صناعة السُبح بورد المدينة بهوية

سعودية وجودة عالية  

مستفيدات8

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



مشروع بلمساتي أجمل

تدريب فتيات ذوات الإعاقة على فنون 

المكياج وتصفيف الشعر 
مستفيدات5

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المشروع

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية



مبادرة سابع جار

ية جنا مبادرة مجتمعية تتضمن زيارة مستفيدات جمع

معية لجيران حيّ بئر عثمان وذلك للتعريف بالج

ة التي بهدف تعزيز أواصر الترابط و القيم الإسلاميّ 

تحث على حسن الجوار 

منازل٧

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

عدد فكرة المبادرة

المستفيدات
ةالفئة المستهدف

قة الفتيات ذوات الإعا

من الجمعية

صاحب فكرة 

المبادرة

رئيس مجلس إدارة 

هناء تاج . أ/ الجمعية 

/عية المدير التنفيذي للجم

دولة شحاتة. أ



مبادرة لتؤمنوا بقدراتي

مستفيدات ٤
ة لمدة توظيف فتيات ذوات الإعاقة بعقود تعاونية بمكافأ

لة شهر داخل الجمعية بهدف تشجيعهن و تطويرهن من مرح

ورش كونهن مستفيدات من الورش التأهيلية إلى مدربات لل

التأهيلية وعضوات فعالات ومنتجات في المجتمع

مشاريع و مبادرات التدريب و التأهيل

ةالفئة المستهدفعدد المستفيداتفكرة المبادرة

فتيات ذوات الإعاقة من 

مستفيدات الجمعية

مديرة برامج وخدمات 

المستفيدين والأخصائي

منال المصعبي/ الاجتماعي أ

صاحب فكرة 

المبادرة



يفية التثقالبروشورات



يفية التثقالبروشورات



يفية التثقالبروشورات



يفية التثقالبروشورات



طلاع أهم الزيارات لجمعيات مماثلة لتحقيق سبل التعاون المشترك و الا

على الخدمات المقدمة لذوي الإعاقة 



المحاضرات 

د ميآيإقامة محاضرة الحياة الصحية بالتعاون مع 

للخدمات الطبية المنزلية في مقر الجمعية

ات إقامة محاضرة توعوية بمناسبة اليوم العالمي للأشخاص ذوي الإعاقة لطالب

ومنسوبات المدرسة الثانوية السادسة عشر 



الأمسيات



الملتقيات

مخصص تنظيم وحضور الملتقى الثاني التعريفي الحضور ملتقى شركاء التمكين الثاني 

للجمعيات الأهلية التابع لمؤسسة الملك خالد



رمتدربات تمهي يةالفرص التطوع

الفرق 

التطوعية
التوظيف يةالفرص الوظيف المتعاونات

متدربات الكلية التقنية المتطوعونةالساعات التطوعي

متدربة٣٣متدربات٥فرصة٥٨فرصة١٢٠ساعة١٠٠٦

فرص٤ فرق6متعاونة٢٩ موظفة١

احصائيات الموارد البشرية و التطوع 



الفرق التطوعية

التطوعيفريق ثانوية الحكمة

فريق قوافل الأمل  التطوعي  فريق ثانوية العقيق التطوعي

تطوعي  فريق ثانوية الملك عبدالعزيز ال

ي  فريق التحفيظ الأولى التطوع فريق قماري التطوعي 
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الشراكات المجتمعية



مجموعة بلا حدود للتدريب

شركاء النجاح



وهيب اللامي/ المستشارنجنيد فخر الدي/ الدكتور 

الخريجي فدوى.أ

الزيتونيعبدالرحمن.أ

علي المطوع .أ

للتجارة والصناعةالعطيرمجموعة عدنان الحبيب / السيد عايشة رزق / السيدة 

جمعية هدية الحاج والمعتمر الخيريةجمعية سقيا الخيرية مؤسسة اسماعيل علي داود
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يسمو الأميرة لولوة السدير

لمهندس عمر خليفتيا





يسعدنا متابعتكم على 

الإجتماعيحسابات التواصل 


